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Você percebe como
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próxima coisa acontecer?
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AAfibromialgia é uma 
dor que não sangra 
aos olhos dos outros, 

mas corrói por dentro como 
ferrugem na alma.

Durante anos, milhões 
de pessoas ouviram que 
era exagero, fraqueza, an-
siedade, “coisa da cabeça”. 
A humanidade aprendeu a 
respeitar aquilo que con-
segue enxergar. Um osso 
quebrado. Um corte. Um 
exame alterado. Mas falhou 
miseravelmente diante da 
dor invisível. E talvez não 
exista crueldade maior do 
que obrigar alguém a pro-
var, todos os dias, que está 
sofrendo.

A fibromialgia não rouba 
apenas músculos ou articu-
lações. Ela sequestra roti-
nas, destrói planos, implode 
carreiras e atravessa rela-
ções familiares. Há mães 
que escondem lágrimas 
enquanto cozinham sen-
tindo o corpo inteiro arder. 
Trabalhadores que seguem 
sorrindo enquanto cada 
movimento parece carre-
gar toneladas. Pessoas que 
passam anos peregrinando 

entre consultórios até rece-
berem um diagnóstico que 
chega tarde demais, depois 
do desgaste emocional, da 
culpa e do abandono.

E ainda assim, seguem.
Esse é o ponto que mui-

tos não compreendem. 
Existe heroísmo em conti-
nuar vivendo quando o pró-
prio corpo se transforma 
em campo de batalha. Exis-
te dignidade em permane-
cer de pé quando a dor se 
instala até no simples ato 
de respirar fundo. Quem 
convive com fibromialgia 
desenvolve uma resistência 
silenciosa que o mundo ra-
ramente reconhece. Não há 
medalhas. Não há aplausos. 
Há apenas o desafio brutal 
de sobreviver a um inimigo 
que ninguém vê.

A sociedade moderna se 
acostumou a celebrar pro-
dutividade acima da huma-
nidade. Exalta quem nunca 
para, quem suporta tudo, 
quem transforma exaustão 
em troféu. Nesse cenário, 
pessoas com fibromialgia 
são frequentemente em-
purradas para o lugar da 

incompreensão. Como se 
sentir dor constante fos-
se uma escolha. Como se o 
cansaço extremo fosse pre-
guiça. Como se o sofrimen-
to precisasse de autorização 
pública para existir.

Mas a dor não deixa de 
ser real porque alguém de-
cidiu desacreditá-la.

Falar sobre fibromialgia 
é mais do que discutir uma 
condição médica. É confron-
tar uma cultura que despre-
za fragilidades humanas. É 
exigir empatia em um tem-
po em que muitos perderam 
a capacidade de olhar para o 
outro além das aparências. 
É lembrar que há gente tra-
vando batalhas monumen-
tais em absoluto silêncio.

E talvez a grandeza este-
ja justamente aí.

Porque continuar vi-
vendo apesar da dor é um 
ato de coragem. Continu-
ar acreditando em dias 
melhores quando o corpo 
parece desabar é um ato 
de resistência. E resistir, 
quando o mundo inteiro 
manda desistir, também é 
uma forma de heroísmo.

HHomens são mais vulne-
ráveis à doença e espe-
cialistas reforçam aten-

ção a sintomas persistentes e 
alterações neurológicas

Campinas/SP: A morte recen-
te do ex-jogador de basquete Os-
car Schmidt reacendeu o debate 
sobre os tumores do sistema ner-
voso central, grupo que inclui os 
tumores cerebrais, como o glio-
ma enfrentado pelo atleta desde 
2011. Apesar de relativamente 
raros, esses cânceres estão entre 
os mais complexos da oncolo-
gia e exigem diagnóstico rápido 
e tratamento multidisciplinar. 

Segundo o Instituto Nacional de 
Câncer (INCA), o Brasil deve re-
gistrar aproximadamente 11 mil 
novos casos anuais de tumores 
do sistema nervoso central en-
tre 2026 e 2028. A doença conti-
nua mais frequente em homens, 
representando cerca de 53% dos 
diagnósticos, enquanto as mu-
lheres somam 46,5% dos casos.

Maio recebe o laço cinza 
como símbolo de conscienti-
zação sobre o câncer cerebral e 
reforça a importância do reco-
nhecimento precoce dos sinais 
da doença. Embora represente 
cerca de 2% dos cânceres regis-

trados no país, o tumor cere-
bral pode comprometer funções 
neurológicas importantes e pro-
vocar impactos severos na qua-
lidade de vida. A oncologista clí-
nica do Grupo SOnHe, Amanda 
Negrini, explica que nem toda 
dor de cabeça está relacionada 
a um tumor cerebral, mas al-
gumas características merecem 
atenção. “As dores de cabeça 
relacionadas aos tumores cere-
brais costumam ser muito in-
tensas, persistentes e podem vir 
acompanhadas de convulsões, 
alterações comportamentais, 
fadiga, náuseas, vômitos, dese-

quilíbrios, alterações cognitivas 
e de memória”, afirma. De acor-
do com a oncologista, entre 30% 
e 70% dos pacientes diagnostica-
dos com tumores cerebrais rela-
tam dores de cabeça ao longo da 
investigação clínica. Em cerca 
de metade dos casos, também 
há episódios convulsivos.

Os tumores do sistema ner-
voso central surgem a partir do 
crescimento anormal e desor-
denado de células do cérebro, 
medula espinhal ou meninges. 
As causas são multifatoriais e 
podem envolver predisposição 
genética, síndromes hereditárias 
ligadas ao câncer e exposição à 
radiação. “Existem estudos em 
andamento avaliando a relação 

entre exposição a substâncias 
químicas, radiações e até o uso 
excessivo de smartphones, mas 
os resultados ainda são inconclu-
sivos. O mais importante é man-
ter o uso da tecnologia de forma 
equilibrada e prudente”, explica 
Giselle Rocha, oncologista clínica 
do Grupo SOnHe.

A incidência dos tumores 
cerebrais é mais comum entre 
idosos, principalmente na faixa 
entre 75 e 84 anos. Já entre crian-
ças, predominam os tumores 
ligados à medula e ao sistema 
nervoso central infantil...
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Morte de Oscar Schmidt reacende alerta para tumores cerebrais

O Grupo SOnHe - Oncologia e Hematologia é formado por 20 oncologistas e hematologistas que fazem atendimento oncológico alinhado às recentes descober-
tas da ciência, com tratamento integral, humanizado e multidisciplinar em importantes centros de referência, como o Hospital Vera Cruz, Hospital Santa Tereza. 
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AAcomunidade Nossa Se-
nhora do Perpétuo So-
corro, no bairro Cristo 

Rei, lançou na última terça-
-feira (12) a programação ofi-
cial da Quermesse 2026. 

A abertura da programação 
contará com tríduos entre os 
dias 24 e 26, sempre às 19 horas, 
com participação de comunida-
des e movimentos pastorais. O 
encerramento religioso será no 
dia 27, durante a Missa Solene.

Festa junina 
Entre as novidades deste ano 

está a inclusão da Festa Junina 
da Escola Municipal Valdemar 
Boeira. A atividade será realiza-
da no sábado, dia 27, com apre-
sentações e atrações voltadas às 
famílias da comunidade.

Segundo a organização, a 
expectativa é ampliar a par-
ticipação do público e forta-
lecer o vínculo entre escola, 
igreja e moradores do bair-
ro. “Queremos celebrar a fé 
e também criar momentos 
de convivência para as famí-
lias”, destacou a coordenação 

durante o lançamento.

Comidas típicas
e apresentações

A programação festiva terá 
barracas com comidas típicas, 
apresentações culturais e shows 
musicais entre os dias 24 e 26. 
No sábado, além da festa juni-
na, o público poderá acompa-
nhar atrações culturais a partir 
das 20h.

O encerramento da quer-
messe terá ainda o sorteio da 
Contribuição Premiada, marca-
do para as 21 horas. Neste ano, 
a agência Sicredi Laranjeiras é 
o festeiro oficial do evento, sob 
coordenação de Jacson Echer.

EEstão abertas as inscrições 
para o 2º Prêmio Flor de 
Laranjeira, promovido pelo 

Conselho da Comunidade da co-
marca de Laranjeiras. O prazo 
segue até 10 de julho.

A premiação é destinada a 
instituições, entidades e organi-
zações que desenvolvem ações 
de prevenção, acolhimento e 
combate à violência doméstica. 
O projeto vencedor receberá R$ 5 
mil e o Troféu Flor de Laranjeira, 
com patrocínio do Sicredi.

Debate

O 2º Seminário Flor de La-
ranjeira terá como tema ‘Nem 
toda dor deixa marcas: as múl-
tiplas faces da violência do-
méstica’. A proposta é ampliar o 
debate sobre agressões físicas, 
psicológicas e patrimoniais.

Reconhecimento
Segundo a organização, valo-

rizar iniciativas da rede de pro-
teção também fortalece o com-
bate à violência. “Reconhecer 
boas práticas também é uma 
forma de enfrentar a violência”, 
destaca a divulgação do prêmio.

OOCentro Universitário Cen-
tro Universitário Campo 
Real abriu as inscrições 

para o Vestibular de Inverno 
2026, com oportunidades para 
estudantes de Laranjeiras e re-
gião. A prova será aplicada em 
14 de junho, nas modalidades 
presencial, às 10h, e online, às 
14h. Também há a opção de 
prova digital imediata para 
candidatos que desejam ante-
cipar o processo seletivo.

As inscrições são gratuitas 
e podem ser feitas pelo site 
oficial da instituição. Os apro-
vados poderão ingressar ainda 
no segundo semestre de 2026 
ou garantir vaga antecipada 
para 2027.

Cursos e estrutura
Em Laranjeiras, a Campo 

Real oferece seis cursos de gra-
duação no período noturno: 
Administração, Biomedicina, 
Engenharia Agronômica, Far-
mácia, Fisioterapia e Medicina 
Veterinária. Parte das gradu-
ações é ofertada no modelo 
smart, que combina aulas pre-
senciais e ensino híbrido.

Segundo o diretor geral da 
unidade, Anderson Furmann, 
a proposta é ampliar o acesso 
ao ensino superior sem que os 
estudantes precisem deixar a 
cidade. “Esse é um momento 

muito importante para quem 
busca uma formação de exce-
lência sem sair da sua região e 
também para quem deseja ini-
ciar uma segunda graduação”, 
afirmou.

A aplicação presencial ocor-
rerá em cidades como Guara-
puava, Irati, Pinhão, Pruden-
tópolis, Quedas do Iguaçu, 
Imbituva e São Mateus do Sul, 
reforçando o alcance regional 
do vestibular.

Ensino voltado à prática
A universidade destaca 

investimentos em laborató-
rios, infraestrutura e ativida-
des práticas desde os primei-
ros períodos da graduação. 
O campus de Laranjeiras re-
cebeu conceito máximo do 
Ministério da Educação em 
avaliação recente.

“A Campo Real tem um 
compromisso forte com a 

educação de qualidade, ino-
vação e desenvolvimento 
regional. O momento é ago-
ra. Vem ser Campo Real”, 
declarou Furmann.

A instituição também in-

formou que pais, futuros aca-
dêmicos e a comunidade po-
dem visitar o campus para 
conhecer salas de aula, labora-
tórios, incentivos e benefícios 
oferecidos aos estudantes.

Campo Real abre inscrições
para Vestibular de Inverno 2026
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Instituição oferece cursos noturnos, bolsas e prova presencial ou online para 
ingresso em 2026 e 2027

O grupo se reúne às quartas-feiras, às 19 horas, reunindo familiares e, mais recentemente, 
profissionais da educação

Iniciativa da comarca de Laranjeiras premiará projetos de prevenção e apoio às vítimas

Representantes da comunidade Nossa 
Senhora do Perpétuo Socorro durante o 
lançamento oficial da programação da 
Quermesse 2026

Joana Cristina Taques

ReproduçãoAssessoria

Comunidade divulga programação 
de quermesse no Cristo Rei

Conselho da Comunidade lança
2º Prêmio Flor de Laranjeira

Esse é o momento de 
transformar o futuro sem 
precisar sair da própria cidade, 
com acesso a uma formação de 
excelência e oportunidades reais 
de crescimento profissional.

Anderson Furmann
Diretor geral – Campo Real Laranjeiras
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Reflexões acessíveis sobre
comportamento humano e espiritualidade

Você percebe como vive 
esperando a próxima 

coisa acontecer?
Muita gente vive com a sensação 

de que a vida “de verdade” está sem-
pre um pouco mais à frente.

Quando terminar aquela tarefa. 
Quando chegar o fim de semana. 
Quando resolver determinado proble-
ma. Quando tiver mais dinheiro, mais 
tempo, mais tranquilidade.

É como se o momento atual 
fosse apenas uma passagem até 
algum ponto melhor que ainda 
precisa acontecer.

E isso vai se acumulando de 
forma silenciosa no dia a dia.

Você está trabalhando, mas 
pensando no que fará depois. 
Está em casa, mas já preocupado 
com amanhã. Termina uma coisa 
e imediatamente sente que preci-
sa correr para outra.

Quase nunca existe uma sen-
sação real de chegada.

Porque a mente está sempre 
projetada adiante.

Até os momentos que deveriam 
ser simples acabam atravessados 
por essa pressa interna. A pessoa 
sai para descansar, mas continua 
acelerada por dentro. Conversa sem 
realmente prestar atenção. Come 
sem perceber o sabor. Assiste algu-
ma coisa enquanto pensa em outra.

O corpo está em um lugar.
A atenção, em outro.
E o curioso é que muita gente já 

se acostumou tanto com isso que 
nem percebe mais.

Existe uma expectativa silen-
ciosa de que alguma coisa precise 
acontecer para finalmente surgir 
uma sensação de alívio, satisfação 
ou tranquilidade.

Só que, quando aquilo chega, 
a mente rapidamente cria outra 
preocupação, outro objetivo, outra 
espera.

E assim a vida vai sendo em-
purrada para frente o tempo todo.

Isso não significa que seja 
errado planejar, buscar melhorias 
ou querer crescer.

O problema começa quando o 
agora vira apenas um intervalo en-
tre uma preocupação e outra.

Porque a vida não acontece 
depois.

Ela acontece enquanto sua aten-
ção está sempre correndo para al-
gum lugar que ainda nem chegou.

Talvez por isso tanta gente se 
sinta cansada mesmo quando o dia 
nem foi tão pesado assim. A mente 
quase nunca desacelera de verdade.

E, quanto mais acelerada ela 
fica, menos presença existe nas 
coisas simples.

Mas existe uma forma muito sim-
ples de perceber isso acontecendo.

Em algum momento do dia, 
enquanto estiver fazendo algo co-
mum — tomando café, caminhan-
do, escovando os dentes, toman-
do banho — observe para onde 
sua atenção está indo...

Acesse mais conteudo 
escaneando o Qr-Code abaixo:



EEntre praias isoladas, 
mata nativa e comuni-
dades tradicionais, o Li-

toral do Paraná recebe nesta 
semana a Travessia do Supe-
ragui, iniciativa que busca for-
talecer trilhas de longo curso 
e ampliar o turismo sustentá-
vel na região. A programação 
percorre caminhos da Ilha 
do Superagui, área conhecida 
pela rica biodiversidade e pe-
las paisagens preservadas da 
Mata Atlântica.

A proposta é transfor-
mar antigos trajetos usados 
por moradores e pescadores 
em rotas estruturadas para 
visitantes, criando experi-
ências ligadas à natureza, 
cultura local e história da 
região. O projeto também 
incentiva o turismo de base 
comunitária, permitindo 
que moradores atuem com 
hospedagem, alimentação e 
condução de turistas.

Coordenada pelo Instituto 
Chico Mendes de Conservação 
da Biodiversidade, o ICMBio, a 
ação conta com apoio do Go-
verno do Paraná e integra o 
plano de expansão das trilhas 

de longo curso no Sul do País.

Natureza e cultura 
Durante a travessia, par-

ticipantes percorrem tre-
chos de mata, restingas e 
áreas costeiras, além de co-
nhecer comunidades caiça-
ras que preservam tradições 
históricas do litoral parana-
ense. Oficinas sobre sinali-
zação, manejo e organização 
das rotas também fazem 
parte da programação.

A expectativa é criar per-
cursos permanentes, capazes 
de atrair turistas interessados 
em ecoturismo, caminhadas 
e experiências culturais fora 
dos roteiros tradicionais.

Segundo a diretora de 
Gestão, Sustentabilidade e 
Qualificação do Turismo, Ta-
tiana Nasser, o projeto busca 
aproximar visitantes das ri-
quezas naturais e culturais 
do Estado. “Esse produto está 
sendo pensado tanto para o 
turista quanto para o próprio 
paranaense”, afirmou.

Conexão entre estados
A iniciativa também faz 

parte da Rota Turística Cami-
nhos do Peabiru, programa 
que resgata antigos caminhos 

indígenas usados há séculos 
no Sul do Brasil. A proposta 
prevê integrar trilhas do Para-

ná, Santa Catarina e São Paulo 
em uma rede regional de tu-
rismo de natureza e aventura.

Travessia no Litoral transforma 
trilhas em aposta para o turismo

Representantes da SETU participam da Travessia do Superagui, no Litoral do Paraná

Projeto no Superagui quer unir natureza, cultura caiçara e turismo sustentável no Paraná

SETU

Distrito reúne frio, cavalgadas e gastronomia em meio às paisagens dos Campos Gerais
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Reprodução Viaje Paraná

AApouco mais de 40 qui-
lômetros de Curitiba, o 
distrito de São Luiz do 

Purunã, em Balsa Nova, tem 
atraído turistas em busca de 
frio, silêncio e paisagens que 
parecem saídas de um filme. 
Cercada por campos, rios e 
paredões rochosos da Escarpa 
Devoniana, a região virou um 
dos destinos mais procurados 
do inverno paranaense. 

O clima serrano é um dos 
grandes atrativos. Nas ma-
nhãs frias, chalés e pousadas 
ganham movimento de ca-
sais e famílias que procuram 
lareiras, cafés coloniais e con-
tato com a natureza. 

Cavalgadas e
tradição tropeira

A herança dos tropeiros 
ainda marca a rotina local. 
As cavalgadas pelos campos 
gerais estão entre as expe-
riências mais buscadas pe-
los visitantes. Os passeios 
passam por fazendas, câ-
nions e trilhas em meio à 
vegetação nativa, reforçan-
do o clima rural que tornou 
a região conhecida. 

Além dos roteiros a cava-
lo, o distrito oferece trilhas, 
pesca, ciclismo e áreas para 
piqueniques. A proximidade 
com Curitiba também ajuda 
a impulsionar o turismo de 

fim de semana.

Sabores para os dias frios
A gastronomia é outro 

convite para quem pega a es-
trada rumo ao distrito. Cafés 
coloniais, massas artesanais 
e pratos típicos do interior 
ajudam a aquecer os turistas 
nos dias de baixas temperatu-
ras. Restaurantes e pousadas 
apostam em menus inspira-
dos na cultura tropeira e em 
receitas feitas no fogo de chão. 

Com hospedagens charmo-
sas, clima gelado e paisagens 
amplas, São Luiz do Purunã se 
consolida como destino ideal 
para quem quer desacelerar.

AAchegada de junho, as noi-
tes mais frias e o cheiro de 
pinhão cozido já começam 

a mudar a paisagem no Para-
ná. Em várias cidades, bandei-
rinhas, fogueiras e quadrilhas 
entram no calendário cultural 
e movimentam parques, igrejas 
e espaços públicos. Entre quen-
tão, canjica e música sertaneja, 
os tradicionais arraiás voltam a 
atrair moradores e turistas.

Curitiba concentra parte dos 
eventos mais conhecidos do Es-
tado. Neste ano, o calendário 
reúne festas em bairros tradi-
cionais, shoppings e centros 
culturais. O Paraná Junino, pro-
movido pelo Sesc PR e RPC, terá 
programação em cidades como 
Curitiba, Londrina, Maringá e 
Foz do Iguaçu. 

Tradição e turismo
Além da capital, festas do inte-

rior também devem receber gran-
de público. Em cidades menores, 
como São João, os arraiás mistu-
ram cultura popular, gastronomia 
e turismo. Barracas de comidas 
típicas, correio elegante e apre-
sentações de dança seguem como 
atrações principais.

Novos formatos
Nos últimos anos, os eventos 

passaram a apostar em formatos 
diferentes para ampliar o público. 

Mesmo com novidades, o cli-
ma segue o mesmo das antigas 
festas de comunidade. O frio típico 
do Paraná, a música caipira e as 
receitas tradicionais continuam 
sendo os principais ingredientes 
de uma das temporadas.

São Luiz do Purunã
impulsiona turismo nos dias frios

Frio e pinhão abrem temporada 
dos grandes arraiás no Paraná

Festas juninas ganham força em cidades do Estado com música, comidas típicas e 
eventos para toda a família

Reprodução Friato



OOmunicípio de Goioxim deu 
mais um passo para tirar do 
papel a construção da ponte 

que vai ligar a cidade a Santa Ma-
ria do Oeste. Em reunião em Bra-
sília, o prefeito Eder, o secretário 
de Saúde Jairo Souza Guimarães e 
o deputado federal Aliel Machado 
confirmaram a liberação de R$ 
2,5 milhões para o início da obra, 
considerada uma das principais 
demandas da região.

Segundo Aliel, o recurso já foi 
cadastrado no orçamento deste ano 
e faz parte de uma articulação junto 
à Itaipu Binacional e ao diretor-ge-
ral Enio Verri. A proposta prevê a 
construção de uma ponte molhada 
para melhorar o tráfego entre os 
municípios e reduzir custos para 
moradores e produtores rurais.

“Uma das questões que nós 
assumimos compromisso com 
vocês desde o início, junto com o 
prefeito Eder, é a ligação entre o 
município de Santa Maria do Oes-
te e Goioxim”, afirmou o deputado 
durante o encontro.

Obra é tratada como prioridade
Aliel destacou que a estru-

tura deve trazer mais agilidade 
ao deslocamento da população. 
“Esse recurso vai ajudar muito 
as duas cidades. Vai fazer com 
que as pessoas ganhem tempo e 
ganhem dinheiro também, por-

que deixarão de ter aquele custo 
maior e o transtorno”, disse.

O deputado também afirmou 
que novos investimentos estão 
sendo discutidos para a área da 
saúde. “Nós estamos cuidando 
aqui para mais investimento na 
saúde. O prefeito trouxe bons pro-
jetos para Brasília e isso ajuda 
muito o município”, declarou.

O prefeito Eder lembrou que 
a construção da ponte foi uma 
promessa assumida ainda no pe-
ríodo eleitoral. “Hoje o sonho da 
ponte, da ligação entre Goioxim e 
Santa Maria do Oeste, começa a 
sair do papel”, afirmou.

Saúde também entra na pauta
Apesar do anúncio dos re-

cursos, Eder reconheceu que o 
projeto ainda depende de etapas 

técnicas e ambientais. “É claro 
que existe toda a burocracia para 
ser vencida, como liberações am-
bientais e ajustes no projeto, mas 
isso é com a gente”, disse.

Na área da saúde, a comitiva 
também se reuniu com o deputado 
Beto Preto para tratar de novos pro-
jetos. Entre eles estão a construção 
de uma Unidade Mista de Saúde, 
um Centro de Fisioterapia e ações 
do programa ‘Opera Paraná’ para 
reduzir filas de cirurgias.

O secretário Jairo Souza Gui-
marães afirmou que os recursos 
enviados ao município já refletem 
no atendimento à população. “As 
emendas ajudaram demais a nos-
sa população. Nunca foi feito tanto 
pela saúde do Goioxim quanto neste 
mandato”, declarou.

Ao fim da reunião, Aliel refor-
çou o compromisso com o muni-
cípio. “Nós vamos fazer a ponte, 
mas vai continuar o dinheiro para 
a saúde”, afirmou o deputado.

Goioxim garante R$ 2,5 milhões 
para ponte entre municípios

Reunião em Brasília entre o prefeito Eder, o secretário Jairo e o deputado Aliel, e articu-
lação junto à Itaipu Binacional, garante recurso já cadastrado no orçamento anual
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Prefeito Eder da Balsa e secretário de Saúde Jairo Souza, com apoio do deputado Aliel 
Machado, confirmam verba para obra que vai ligar Goioxim e Santa Maria do Oeste

Reprodução/Instagram @prefeitoederdabalsa

GGuaraniaçu recebeu na úl-
tima terça-feira (12) uma 
nova ambulância equi-

pada como Unidade Avançada, 
semelhante a uma UTI móvel. O 
veículo foi entregue pelo Governo 
do estado, por meio da secretaria 
Estadual de Saúde, para refor-
çar o atendimento de urgência e 
emergência no município.

A entrega ocorreu em Curi-
tiba com a presença do prefeito 
Ronaldo Cazella. Segundo a se-
cretaria de Saúde, Guaraniaçu 
foi o único município ligado à 10ª 
Regional de Saúde de Cascavel 
contemplado nesta etapa.

Reforço no atendimento
De acordo com o secretário 

de Saúde, Volnei Dal A’gnollo, a 
ambulância irá complementar a 
frota já existente e atender situa-
ções de maior complexidade.

O veículo poderá ser usado 
em ocorrências emergenciais 
quando a ambulância do SAMU 
estiver em atendimento, além 
do transporte de pacientes em 
estado grave, como pessoas en-
tubadas e gestantes em traba-
lho de parto. Em alguns casos, 
o atendimento poderá contar 
com enfermeiros e médicos do 
Hospital Santo Antônio.

Ampliação da frota
A nova ambulância faz par-

te de uma série de investimen-
tos recebidos pelo município 
neste ano. Segundo a secreta-
ria de Saúde, Guaraniaçu já foi 
contemplado em 2026 com três 
ambulâncias, uma van para o 
programa ‘Brasil Sorridente’, ou-
tra para transporte de pacientes, 
dois micro-ônibus e nove veícu-
los destinados à rede municipal.

AAPatrulha Maria da Penha 
da Polícia Militar intensi-
ficou neste mês as ações 

de conscientização em Nova La-
ranjeiras dentro da campanha 
‘Maio Laranja’, voltada ao com-
bate do abuso e da exploração se-
xual de crianças e adolescentes.

As atividades fazem parte 
da Operação ‘Caminhos Segu-
ros’ e incluem palestras em 
escolas, caminhadas, distri-
buição de panfletos e orienta-
ções. O foco é ampliar a pre-
venção e incentivar denúncias 
de casos de violência.

Trabalho nas escolas
Segundo a PM, a aproxima-

ção com estudantes e profes-
sores tem ajudado a identificar 
situações que permaneciam em 

silêncio. De acordo com o cabo 
Vidal, integrante da Patrulha 
Maria da Penha, muitos jo-
vens encontram nas palestras 
um espaço seguro para relatar 
abusos. A corporação afirma 
que o trabalho conjunto com a 
comunidade fortalece a rede de 
proteção às vítimas e facilita o 
encaminhamento dos casos.

Incentivo à denúncia
A PM reforça que denúncias 

são essenciais para responsabi-
lizar agressores e garantir pro-
teção às vítimas. Conforme a 
legislação, situações ocorridas 
há anos também podem ser in-
vestigadas pela Polícia Civil. As 
ações da campanha seguem em 
diferentes cidades do Paraná ao 
longo do mês de maio.

Guaraniaçu recebe
ambulância tipo UTI móvel

Patrulha reforça ações do Maio 
Laranja em Nova Laranjeiras

A entrega ocorreu em Curitiba com a presença do prefeito Ronaldo Cazella. Segundo a secretaria 
de Saúde, Guaraniaçu foi o único município da 10ª Regional de Saúde de Cascavel contemplado

De acordo com o cabo Vidal, integrante da Patrulha Maria da Penha, muitos jovens 
encontram nas palestras um espaço seguro para relatar abusos

Reprodução/prefeitura de Guaraniaçu Assessoria

Fobias

COLUNA
ESPÍRITA

Manoel Ataides

Sociedade espírita amor e
conhecimento. Guaraniaçu - PR

Entre as perturbações desen-
cadeadas pela ansiedade, desta-
cam-se, inevitavelmente, as fo-
bias, que se tratam de um medo 
irracional de determinado objeto, 
situação ou circunstância.

Denominadas no passado 
de maneira especial na língua 
grega, essas perturbações apre-
sentavam-se de maneira esd-
rúxula e ameaçadora.

Em face da variedade de 
objetos e circunstâncias que 
as desencadeiam, passaram a 
constituir um capítulo denomi-
nado como de fobias específi-
cas. A que se refere às alturas 
– acrofobia -, dos recintos fe-
chados – claustrofobia -, dos 
micróbios – bacilofobia...

O que chama a atenção é 
o medo em si mesmo, porque 
destituído de qualquer racio-
nalidade, pela impossibilida-
de da ocorrência de qualquer 
mal ou prejuízo, no entanto 
irresistível, levando ao deses-
pero aqueles que lhes sofrem 
o aguilhão. Em face dessa ir-
racionalidade, o paciente, está 
preocupado com algo que lhe 
aconteça e o infelicite, geran-
do-lhe dissabor e sofrimento, 
mesmo que todas as análises 
dos fatos demonstrem a total 
impossibilidade disso ocorrer.

Desde há muito tempo, ten-
tou-se encontrar os desenca-
deadores que respondem pelas 
fobias, sem resultado muito pro-
veitoso. No entanto, o eminente 
John Locke acreditava que es-
ses medos provinham de fato-
res associativos, fortuitamente 
gerados por ideias apavorantes 
que ficaram arquivadas no in-
consciente, tais as narrações 
de contos fantasmagóricos e de 
tragédias, de almas de defun-
tos que vieram buscar pessoas, 
produzindo medo do escuro, de 
dormir sozinho, e desenvolvendo 
ansiedade e outros distúrbios.

Ainda hoje a tese tem valida-
de, e muitos autores recorrem à 
possibilidade de teoria do con-
dicionamento clássico. O moti-
vo desse condicionamento é o 
objeto temido e o efeito é o con-
dicionado, que se expressa, na 
ativação autonômica, que apre-
senta disritmia cardíaca, sudo-
rese álgida e abundante...

Quando a pessoa foi vítima 
de um animal ou de uma cir-
cunstância desagradável, isso 
poderá desencadear uma fobia 
específica em relação à ocor-
rência. Normalmente, porém, 
generaliza-se esse estado fóbi-
co em relação a outros estímu-
los, mesmo que nã9o apresen-
tem perigo. Despertado esse 
estímulo perturbador em outra 
circunstância, o medo ressur-
girá e se expressará em condi-
cionamento a outros diferentes 
estímulos...

O deputado prometeu e está 
aportando R$ 2,5 milhões 
para que a gente consiga 
construir essa ponte. Além 
disso, muitos investimentos 
têm chegado ao município.

Eder da Balsa
Prefeito de Goioxim

Continue lendo em nosso portal
www.jcorreiodopovo.com.br
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DDoze famílias de Reserva 
do Iguaçu receberam, na 
última semana, kits do 

programa Nascer Bem Paraná, 
iniciativa voltada ao apoio de 
gestantes e ao cuidado com a 
primeira infância. A entrega 
ocorreu na câmara municipal 
de vereadores e reuniu repre-
sentantes do Governo do esta-
do, lideranças locais e equipes 
da assistência social.

Os kits foram destinados a 
mães atendidas pelos serviços 
sociais do município. A ação 
busca oferecer suporte às famí-
lias durante os primeiros me-
ses de vida dos bebês, com itens 
considerados essenciais para o 
cuidado infantil.

Participaram do evento o 
representante do Governo do 
estado, Rogério Carboni, o repre-
sentante da secretaria de estado 
do Desenvolvimento Social e 
Família do Paraná, Jean Carlos, 
e o representante do Núcleo Re-
gional da SEDEF de Guarapuava, 
Luan Camargo. O vice-prefeito 
João Francisco Santos também 
acompanhou a cerimônia.

As vereadoras Soeli Cal-

das Ribeiro, Jussara de Matos 
Macedo e Raquel de Oliveira 
estiveram presentes, além da 
secretária de Educação e pri-
meira-dama, Daniele Caldas, 
e da secretária de Assistência 
Social, Cirene Antunes.

Apoio às famílias
Criado pelo Governo do Pa-

raná, o programa busca forta-
lecer políticas públicas ligadas 
à maternidade e à primeira 
infância. A proposta é ampliar 
o acolhimento às gestantes em 
situação de vulnerabilidade so-
cial e garantir melhores condi-
ções para o início da vida dos 
recém-nascidos.

Segundo representantes da 
administração municipal, a 
entrega dos kits também sim-
boliza a integração entre mu-
nicípio e Estado na execução 
de ações sociais. “O cuidado 
com as mães e com as crianças 
precisa começar desde os pri-
meiros dias de vida”, destacou 
uma das autoridades presentes 
durante o encontro.

Primeira infância em foco

A iniciativa integra uma 
série de medidas voltadas ao 
desenvolvimento infantil e à 
proteção social das famílias 
paranaenses. Além da entre-

ga de materiais, o programa 
prevê acompanhamento e 
orientação às gestantes por 
meio da rede pública. A admi-
nistração municipal ressaltou 

que novas ações na área social 
devem continuar ao longo do 
ano, com foco no atendimen-
to às famílias em situação de 
maior vulnerabilidade.

Nascer Bem Paraná entrega
kits e amplia apoio a gestantes

Famílias receberam kits do Programa Nascer Bem Paraná durante cerimônia com autoridades

Programa reforça cuidado com mães e recém-nascidos em ação com 12 famílias
Reprodução prefeitura de Reserva do Iguaçu

OOcombate à violência con-
tra crianças e adolescen-
tes mobilizou represen-

tantes do poder público, forças 
de segurança e entidades de 
proteção em Catanduvas. Na 
última semana, o Memorial 
da Revolução de 1924 recebeu o 
lançamento da ‘Operação Ca-
minhos Seguros 2026’, inicia-
tiva voltada ao enfrentamento 
da exploração sexual e de ou-
tros crimes contra menores.

A ação foi organizada pela 
prefeitura de Catanduvas, por 
meio da secretaria munici-
pal de Assistência Social, em 
parceria com o 6º Batalhão da 
Polícia Militar do Paraná. Inte-
grantes do Conselho da Comu-
nidade da Comarca também 
participaram do encontro.

Integração entre órgãos
Durante a reunião, repre-

sentantes da Rede de Prote-
ção discutiram estratégias 
conjuntas para fortalecer a 
prevenção e ampliar o aten-
dimento às vítimas. A pro-
posta é criar procedimentos 

integrados entre os órgãos 
municipais e a Polícia Mili-
tar, buscando respostas mais 
rápidas e eficientes diante de 
situações de risco.

Segundo os organizadores, 
a operação pretende reforçar 
o trabalho articulado entre as 
instituições que atuam na de-
fesa dos direitos de crianças e 
adolescentes no município.

Trabalho de conscientização

Após o encontro, estudan-
tes do Colégio Estadual Dilma 
K Angélico participaram de 
uma palestra educativa sobre 
violência e exploração sexual. 
A atividade levou orientações 
aos adolescentes e destacou a 
importância da denúncia e da 
proteção às vítimas.

A mobilização integra uma 
série de ações preventivas 
previstas para ocorrer ao lon-
go do ano em Catanduvas.

AAbola vai rolar para os últi-
mos confrontos da ‘3ª Copa 
Municipal de Futsal de 

Candói’. As partidas decisivas se-
rão realizadas nos dias 15 e 16 de 
maio, no Ginásio Vereador João 
Luiz Corrêa, reunindo equipes das 
categorias Veterano Masculino, 
Feminino e Masculino Livre.

Na sexta-feira, a programação 
começa às 19h30min, com a dis-
puta de terceiro lugar do Veterano 
Masculino entre Realmatismo e 
Pavão. Em seguida, às 20h30min, 
MAF B enfrenta a ACAFF no Fe-
minino. Fechando a noite, às 
21h30min, Barsenlona encara o 
Divisa pelo Masculino Livre.

Finais movimentam o sábado

As grandes finais serão dispu-
tadas no sábado. Pela categoria 
Veterano Masculino, Barsenlona 
enfrenta a AVLC às 19h30min. No 
Feminino, La Liga 02 joga contra o 
MAF Paz às 20h30min. Já a deci-
são do Masculino Livre será entre 
Favela e PSV FC, às 21h30min.

Convite à torcida
O secretário de Esportes, José 

Carlos Aparecido Modesto, des-
tacou a expectativa para os con-
frontos. “Chegou o momento 
mais aguardado, a grande final 
da Copa Candói de Futsal. Você é 
o nosso convidado especial para 
prestigiar o grande espetáculo 
das equipes que chegaram à fi-
nal”, concluiu.

Catanduvas une rede de
proteção contra violência infantil

Finais da Copa Municipal de 
Futsal movimentam Candói

Decisões nas categorias feminino, livre e veterano serão nesta sexta e sábado

Operação ‘Caminhos Seguros 2026’ reúne Prefeitura, PM e entidades em ações de 
prevenção e conscientização

Reprodução Instagram

Reprodução prefeitura de Catanduvas

RESERVA DO IGUAÇU
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AAúltima terça-feira, 12 
de maio, marcou o ‘Dia 
Mundial de Conscienti-

zação à Fibromialgia’, e neste 
ano, pessoas diagnosticadas 
com a condição passaram a 
contar com novas garantias 
legais no país. Em janeiro,  
entrou em vigor a Lei fede-
ral nº 15.176/2025, que padro-
niza e reconhece direitos e 
benefícios para pessoas com 
fibromialgia e doenças corre-
latas. A legislação estabelece 
diretrizes para atendimen-
to integral no Sistema Único 
de Saúde (SUS), regulamenta 
benefícios e prevê avaliação 
biopsicossocial feita por equi-
pe multiprofissional para re-
conhecimento da condição 
como deficiência.

A nova lei também forta-
lece mecanismos de inclusão 
social e abre espaço para a 
criação de políticas públicas 
específicas. Em Laranjeiras 
do Sul, o tema avançou com a 
aprovação da Lei nº 013/2026, 

que institui a Carteira de 
Identificação da Pessoa com 
Fibromialgia (CIPF). O projeto 
foi apresentado pelos verea-
dores Fabio Borsoi e Almir de 
Paula Xavier e aprovado em 
13 de abril.

Identificação e prioridade
O Jornal Correio do Povo 

entrevistou Fabio Borsoi, para 
saber mais detalhes da mo-
tivação dos vereadores para 
criar este PL, assim como tor-
nar conhecido os objetivos dos 
parlamentares junto ao tema 
e às pessoas com a condição.

“O principal objetivo da 
carteira é garantir mais reco-
nhecimento, inclusão e prio-
ridade no atendimento às 
pessoas diagnosticadas com 
fibromialgia em Laranjeiras 
do Sul”, afirmou o vereador. 
Ainda de acordo com ele, a 
carteira poderá ser usada 
para assegurar prioridade em 
filas, atendimentos e serviços 
públicos e privados.

Projeto surgiu após relato
Fabio afirmou que a ini-

ciativa nasceu após o relato 
de uma moradora da cidade. 
“A ideia surgiu depois que a 
Solange Fredricheski compar-
tilhou as dificuldades enfren-
tadas por quem convive com 
a doença. Isso nos sensibili-
zou e motivou a elaboração 
do projeto”, declarou. “Com a 
criação da Carteira, poderão 
ser facilitados direitos como 
atendimento prioritário e 
maior agilidade no acesso aos 
serviços”, completou.

Fibromialgia ganha mais 
reconhecimento e direitos

Os vereadores Fabio Borsoi e Almir de Paula Xavier, autores da Lei nº 013/2026, 
aprovada em 13 abril

Em alusão ao Dia Mundial de Conscientização à Fibromialgia, em 12 de maio, lei dos vereadores Fabio Borsoi e 
Almir de Paula garante atendimento prioritário no município às pessoas diagnosticadas Arquivo pessoal

OOministério da Saúde 
lançou na última ter-
ça-feira (12) a nova 

versão digital da ‘Caderne-
ta da Gestante’, que poderá 
ser acessada pelo aplicativo 
Meu SUS Digital. O anúncio 
foi feito pelo ministro Ale-
xandre Padilha na Mater-
nidade Escola da UFRJ, no 
Rio de Janeiro.

A proposta é facilitar o 
acompanhamento do pré-
-natal e integrar informa-
ções do atendimento ma-
terno-infantil em diferentes 
unidades de saúde. Além 
da versão digital, o governo 
também prevê a distribui-
ção de cerca de 3,2 milhões 
de exemplares impressos 
em todo o país.

Informações ampliadas
A nova caderneta reúne 

dados sobre saúde mental, 
luto materno, violência obs-
tétrica e direitos das ges-
tantes. O sistema também 
permitirá registrar infor-
mações sobre acompanhan-

tes, métodos de alívio da 
dor, posições para o parto e 
cuidados no pós-parto.

Segundo o ministério da 
Saúde, a integração dos da-
dos deve agilizar o acesso 
às informações por equipes 
médicas e fortalecer o aten-
dimento durante a gestação.

Redução da mortalidade
O governo afirma que 

a medida busca reduzir a 
mortalidade materna e en-

frentar desigualdades no 
acesso à saúde entre regiões 
e grupos sociais.

Durante o lançamento, 
Padilha afirmou que a ex-
pectativa é melhorar o cui-
dado oferecido às famílias 
brasileiras. A estrutura da 
nova caderneta também 
inclui orientações sobre 
combate à violência de gê-
nero, racismo institucional 
e desigualdades sociais no 
sistema de saúde.

Gestantes terão caderneta
digital pelo app Meu SUS

Estado registra poucos casos e reforça vigilância após alerta internacional; orientação é 
buscar atendimento ao primeiro sintoma

SESA

AAsecretaria de Estado da 
Saúde reforçou nesta se-
mana a importância da 

doação de leite humano no Pa-
raná. A mobilização ocorre an-
tes do ‘Dia Mundial da Doação 
de Leite Humano’, celebrado em 
19 de maio.

Atualmente, o Estado con-
ta com 34 unidades da Rede de 
Bancos de Leite Humano, sendo 
15 bancos e 19 postos de coleta. 
Entre janeiro e março deste ano, 
foram arrecadados 6,7 mil litros 
de leite materno, beneficiando 
quase 5 mil recém-nascidos.

Estoques abaixo da demanda
Mesmo com o aumento nas 

doações, a quantidade coletada 
ainda não atende a necessidade 

dos hospitais. Segundo a SESA, 
os estoques operam com cerca 
de 60% do volume ideal.

Em Londrina, por exemplo, a 
média mensal é de 160 litros, en-
quanto a demanda chega a 250 
litros. Já o Hospital do Trabalha-
dor, em Curitiba, precisava de 40 
litros mensais, mas iniciou maio 
com apenas 22 litros disponíveis.

Ajuda a prematuros
O leite doado é destinado 

principalmente a bebês prema-
turos internados em UTIs neo-
natais. A coleta pode ser feita por 
qualquer mulher saudável que 
esteja amamentando. Equipes 
dos bancos realizam visitas do-
miciliares para recolher o leite e 
orientar as doadoras.

Paraná amplia incentivo
à doação de leite humano

Atualmente, há 34 unidades da Rede de Bancos de Leite Humano, sendo 15 bancos e 
19 postos de coleta. Entre janeiro e março deste ano, foram arrecadados 6,7 mil litros

SESA

A CIPF poderá ajudar no dia a 
dia ao facilitar a identificação 
das pessoas com fibromialgia, 
garantindo prioridade em filas, 
atendimentos e serviços.

Fabio Borsoi
Vereador de Laranjeiras do Sul

CONSCIENTIZAÇÃO NO 12 DE MAIO
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Estado reduz desigualdade
de renda, aponta IBGE

O estudo também aponta redução da concentração de renda entre os mais ricos

Paraná registrou queda na concentração de renda e avanço no rendimento 
das faixas mais pobres da população, segundo dados divulgados pelo IBGE

AAindústria do Paraná 
cresceu 1,2% entre feve-
reiro e março deste ano, 

desempenho doze vezes supe-
rior à média nacional no pe-
ríodo, que ficou em 0,1%. Os 
dados são da Pesquisa Indus-
trial Mensal Regional, divul-
gada na última quarta-feira 
(13) pelo Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística (IBGE). 

O resultado colocou o Para-
ná na liderança entre os esta-
dos do Sul. Santa Catarina re-
gistrou alta de 0,8%, enquanto 
o Rio Grande do Sul avançou 
1%. No cenário nacional, o Es-
tado teve o segundo melhor de-
sempenho entre os principais 
polos industriais do País, atrás 
apenas do Rio de Janeiro, que 
cresceu 2,5%. 

Segundo o levantamento, 

setores como fabricação de 
automóveis, móveis e celulo-
se ajudaram a impulsionar o 
avanço da indústria paranaen-
se no período. O desempenho 
também superou o de São Pau-
lo, cuja produção industrial re-
cuou 0,2%, e o de Minas Gerais, 
que teve queda de 1,4%. 

Indústria de transformação
impulsiona resultado

Além do crescimento men-
sal, o Paraná também apre-
sentou avanço na indústria de 
transformação, segmento liga-
do à produção de bens manufa-
turados. Na comparação entre 
março de 2026 e março de 2025, 
o setor cresceu 2,9% no Estado. 

De acordo com a análise di-
vulgada pelo governo estadual, 
o resultado paranaense se di-

ferencia pela concentração na 
indústria de transformação, 
considerada uma atividade com 
maior capacidade de geração de 
empregos e impacto econômico.

Histórico de crescimento
Os números reforçam uma 

sequência de resultados posi-
tivos da indústria paranaense 
nos últimos anos. Em 2024, 
o Estado já havia registrado 
crescimento acumulado supe-
rior ao da média nacional em 
diferentes períodos, segundo 
levantamentos anteriores do 
IBGE. 

O Paraná também mantém 
destaque em áreas como produ-
ção automotiva, papel e celulo-
se e alimentos industrializados, 
setores que têm forte participa-
ção na economia estadual.

Indústria do Paraná cresce acima da média nacional

OOParaná apresentou re-
dução na desigualda-
de de renda em 2025, 

segundo dados divulgados 
pelo Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística. O le-
vantamento mostra que o 
Estado registrou melhora na 
distribuição de renda, impul-
sionada principalmente pelo 
aumento do rendimento das 
camadas mais pobres da po-
pulação e pelo crescimento 
do emprego formal. 

De acordo com os dados, 
os 20% mais pobres da po-
pulação paranaense tiveram 
aumento real de 9,7% no ren-
dimento domiciliar per capi-
ta. Entre a metade mais pobre 
da população, a alta foi ainda 
maior, chegando a 11,4%. 

O Índice de Gini, indica-
dor usado para medir a de-

sigualdade social, caiu de 
0,473 para 0,470 no Estado. 
Quanto mais próximo de 
zero, menor é a desigualda-
de. No cenário nacional, o 
movimento foi inverso, com 
o índice brasileiro passando 
de 0,504 para 0,511. 

Crescimento da renda
entre os mais pobres

O estudo também apon-
ta redução da concentração 
de renda entre os mais ri-
cos. A parcela correspon-
dente ao 1% da população 
com maior rendimento 
passou a concentrar 9,3% 
da renda estadual em 2025. 
No ano anterior, esse grupo 
detinha 10,7% do total. 

Segundo o levantamento, 
a melhora nos indicadores 
ocorre em um contexto de 

mercado de trabalho aqueci-
do no Paraná. O Estado vem 
registrando aumento nos ní-
veis de ocupação e expansão 
da renda média acima da 
média nacional. 

Indicadores acompanham 
cenário econômico

Os dados divulgados pelo 
IBGE reforçam uma tendên-
cia observada nos últimos 
anos no Paraná. Em levanta-
mentos anteriores, o Estado 
já aparecia entre os menores 
índices de desigualdade do 
País, aliado a taxas elevadas 
de ocupação formal. 

O levantamento integra 
os estudos de rendimento e 
distribuição de renda produ-
zidos pelo instituto com base 
em pesquisas domiciliares 
realizadas em todo o Brasil. 
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Marcha para Jesus
A edição 2026 da Marcha para Jesus em Curitiba será re-
alizada no próximo sábado (16), com concentração a partir 
das 13h30 na Praça 19 de Dezembro. O evento, organizado 
pelo Conselho de Ministros Evangélicos do Paraná, chega à 
31ª edição como uma das maiores manifestações cristãs do 
Estado. A programação contará com caminhada, apresenta-
ções gospel e arrecadação solidária de alimentos.

Pacote de investimento
O Governo do Paraná liberou R$ 221 milhões em investimen-
tos para Iretama, Itapejara D’Oeste, Ouro Verde do Oeste, 
Lunardelli, Cambira, Pinhalão, Marilândia do Sul, General 
Carneiro e Lidianópolis. Os recursos contemplam pavimen-
tação urbana e rural, creches, barracões industriais, maqui-
nários e infraestrutura logística. O pacote prioriza obras do 
programa Asfalto Novo, Vida Nova, além de melhorias volta-
das ao desenvolvimento econômico e social dos municípios.

Combate à desinformação
A Associação Paranaense de Imprensa participou do lança-
mento da campanha sulista de combate às fake news, pro-
movida em parceria com entidades de imprensa do Paraná, 
Santa Catarina e Rio Grande do Sul, com apoio dos TREs 
dos dois Estados. “O que nós queremos com essa iniciativa 
é chamar a atenção das pessoas para duvidarem dos con-
teúdos que recebem”, afirmou o presidente da Associação 
Riograndense de Imprensa, José Maria Rodrigues Nunes. A 
ação alerta para os riscos da desinformação no ambiente di-
gital e reforça a importância da apuração jornalística.

Empreendedorismo feminino
A pré-candidata à Câmara Federal Karime Fayad (MDB) 
participou, em Colombo, do encontro de apresentação do 
Prêmio Empreendedora 2026, reunindo mulheres da Região 
Metropolitana em ações de capacitação e networking. “Valo-
rizar o empreendedorismo feminino é abrir portas, incentivar 
sonhos e fortalecer mulheres que fazem a diferença todos 
os dias”, afirmou. O evento também destacou a participação 
de empreendedoras de Rio Branco do Sul e a valorização da 
produção local feminina.

Centro de Treinamento
O deputado federal Aliel Machado confirmou o início do pro-
cesso licitatório para construção do novo Centro de Treina-
mento Físico da UEPG, no campus Uvaranas. O projeto terá 
investimento de cerca de R$ 2 milhões, em parceria com o 
Governo do Estado, e atenderá atividades acadêmicas da 
universidade e ações do Operário Ferroviário. A estrutura 
contará com academia, espaços de avaliação física e setores 
de apoio ao esporte e à formação profissional.

Em Nova York
O deputado federal Ricardo Barros (PP) participou nesta ter-
ça-feira (12), em Nova York, da 15ª edição do LIDE Brazil 
Investment Forum, um dos principais encontros entre auto-
ridades brasileiras e investidores internacionais. Barros inte-
grou o painel “O Brasil e o seu futuro”, defendendo reformas 
estruturantes e segurança jurídica como pilares para ampliar 
a atração de investimentos estrangeiros no país.

Proteção animal
O deputado federal paranaense Delegado Matheus Laiola 
(União Brasil) apresentou, junto com Marcelo Queiroz (PS-
DB-RJ), projeto de lei que proíbe a caça esportiva no Brasil. A 
proposta altera a Lei de Proteção à Fauna para impedir inter-
pretações favoráveis à caça recreativa e reforça o reconheci-
mento da senciência animal. O texto aguarda distribuição às 
comissões da Câmara dos Deputados.

Água em Dia
A Sanepar prorrogou até 12 de junho o prazo do programa 
“Água em Dia +”, voltado à renegociação de débitos de clien-
tes residenciais, comerciais e industriais. O programa ofere-
ce retirada de multa, entrada reduzida e parcelamentos com 
juros a partir de 0,73% ao mês. As negociações podem ser 
feitas pelo WhatsApp (41) 99544-0115. “O cliente pode ne-
gociar de acordo com a sua capacidade de pagamento, de 
forma prática e segura”, afirmou Sergio Augusto Portela.
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UUma mulher foi presa 
na última terça-feira 
(12) após ser flagrada 

transportando cerca de 29,4 
quilos de maconha em uma 
rodoviária. A droga estava 
em uma mala vistoriada du-
rante uma fiscalização de ro-
tina da polícia no terminal.

Segundo a equipe policial, 
a bagagem chamou atenção 
por apresentar peso incom-
patível e odor característico 
de entorpecente. Durante a 
revista, os agentes encon-
traram 41 tabletes de subs-
tância análoga à maconha.

A partir da conferência 
da numeração da bagagem, 
os policiais identificaram a 
proprietária da mala. Ques-
tionada, a mulher afirmou 

que transportava a droga 
para quitar uma dívida rela-
cionada à perda de um car-
regamento de entorpecentes 
em outro estado.

Criança
acompanhava a suspeita

De acordo com a ocorrên-
cia, a mulher estava acom-
panhada de uma criança de 
3 anos no momento da abor-
dagem. Por causa da situa-
ção, o Conselho Tutelar foi 
acionado para acompanhar 
o caso e adotar as medidas 
de proteção necessárias.

A suspeita e a droga 
apreendida foram encami-
nhadas à delegacia para os 
procedimentos de polícia 
judiciária.

Mulher é presa com 29 quilos de maconha 
na rodoviária de Laranjeiras do Sul

Durante a revista, os agentes encontraram 41 tabletes de substância análoga à maconha

Suspeita disse à polícia que levaria a droga de Cascavel para Curitiba para quitar dívida ligada ao tráfico
Reprodução PM de Laranjeiras do Sul

UUma mulher investiga-
da pelo crime de rou-
bo foi presa na última 

quarta-feira (13) em Laran-
jeiras do Sul durante uma 
operação conjunta da Polícia 
Civil do Paraná e da Polícia 
Penal. O mandado de prisão 
foi cumprido após diligên-
cias realizadas pelas equipes 
de segurança no município.

Segundo as autorida-
des, a suspeita foi localiza-
da após trabalho de busca e 
monitoramento feito pelos 
policiais. Depois da aborda-
gem, ela foi encaminhada 

à 2ª Subdivisão Policial para 
os procedimentos.

Operação conjunta
A ação reuniu agentes da 

Polícia Civil e servidores da 
Polícia Penal de Laranjeiras 
do Sul. As equipes atuaram 
no cumprimento da ordem 
judicial expedida contra 
a investigada, suspeita de 
participação em um caso 
de roubo.

Em nota, a Polícia Civil in-
formou que a mulher foi en-
contrada sem resistência du-
rante o trabalho operacional 

realizado ontem (13).

Encaminhamento à cadeia
Após os procedimentos na 

delegacia, a presa foi levada 
à Cadeia Pública do municí-
pio, onde permanece à dis-
posição da Justiça. A polícia 
não divulgou detalhes sobre 
o inquérito nem informações 
sobre o crime investigado.

As forças de segurança 
reforçaram que operações 
integradas seguem sendo re-
alizadas para localizar inves-
tigados e cumprir decisões 
judiciais na região.

AAPolícia Militar encami-
nhou adolescentes à dele-
gacia após uma ocorrência 

envolvendo o uso e a comercia-
lização de cigarros eletrônicos 
em uma instituição de ensino de 
Goioxim. O caso foi registrado na 
última terça-feira (12), na região 
central do município.

Segundo a polícia, a equipe foi 
acionada pela escola para verificar 
denúncias sobre o uso e o forneci-
mento dos dispositivos eletrônicos 
para fumar dentro da unidade. No 
local, a direção da instituição.

Durante a averiguação, di-
versos estudantes foram iden-
tificados como usuários ou res-
ponsáveis pela distribuição dos 
aparelhos. Conforme os relatos 
colhidos pela equipe policial, os 
dispositivos eram vendidos entre 
os próprios alunos ou obtidos com 
pessoas de fora da escola.

Dispositivos foram
entregues à direção

Parte dos adolescentes entre-
gou espontaneamente os cigarros 
eletrônicos à direção da escola. 
Outros estudantes foram encon-
trados por funcionários enquanto 
utilizavam os dispositivos em de-
pendências da instituição

Um aparelho sem identifica-
ção de proprietário também foi 
localizado em um dos banhei-
ros pelo funcionário responsável 
pela limpeza.

Conselho Tutelar
acompanhou atendimento
Por envolver adolescentes, o 

Conselho Tutelar acompanhou 
toda a ocorrência e prestou 
apoio durante o atendimento. 
Os estudantes envolvidos foram 
levados à delegacia acompa-
nhados dos responsáveis legais 
e das conselheiras tutelares.

Os dispositivos apreendidos 
foram entregues à Polícia Civil, 
que dará sequência aos proce-
dimentos cabíveis.

Investigada por roubo é
presa em Laranjeiras do Sul

Dispositivos eletrônicos para fumar 
são apreendidos em escola de Goioxim

Suspeita foi localizada durante diligências realizadas pelas forças de segurança em Laranjeiras do Sul ontem (13)

Parte dos adolescentes entregou espontaneamente os cigarros eletrônicos à direção da escola

PCPR

Reprodução/PM de Laranjeiras do Sul
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AAprefeitura de Pato 
Branco abriu concur-
so público para con-

tratação de professores da 
rede municipal de ensi-
no. O edital prevê 25 vagas 
imediatas, além de cadas-
tro reserva, para cargos li-
gados à área da Educação. 
As inscrições seguem aber-
tas até 21 de maio. 

Os salários variam de 
R$ 2.235,41 a R$ 4.145,73, 
conforme o cargo e a carga 
horária. A organização do 
certame ficará a cargo da 
Universidade Estadual do 
Oeste do Paraná, a Unioeste. 

Entre as funções oferta-
das estão professor de Edu-
cação Infantil, professor da 
Educação Básica, professor 
bilíngue, professor de Educa-
ção Física, professor de Edu-
cação Especial e intérprete 
educacional de Libras. Para 
todas as vagas, é exigido ní-
vel superior em licenciatura 

na área correspondente. 

Provas
O concurso terá prova ob-

jetiva e redação, ambas de 
caráter eliminatório e clas-
sificatório. Também haverá 
avaliação de títulos. Segun-
do o cronograma divulgado, 
as provas estão previstas 
para 14 de junho. 

Cadastro reserva
amplia alcance do edital

Além das vagas imedia-
tas, o concurso prevê for-
mação de cadastro reserva 
para futuras convocações 
durante o prazo de validade 
do processo seletivo. O edital 
terá validade de dois anos, 
com possibilidade de prorro-
gação pelo mesmo período. 

As inscrições deverão ser 
feitas pela internet, no site 
oficial da banca organiza-
dora. A taxa de inscrição foi 
fixada em R$ 120.

Pato Branco abre concurso
com vagas para professores

Entre as funções ofertadas estão professor de Educação Infantil, professor da Educação Básica e professor bilíngue

Seleção oferece 25 vagas e cadastro reserva para a rede municipal de ensino, com salários de até R$ 4,1 mil
Reprodução / ativafm.net.br 

OOmunicÍpio de Colom-
bo abriu concurso pú-
blico com 300 vagas 

efetivas para professores 
da rede municipal de en-
sino. O edital da prefeitura 
prevê contratação em regi-
me estatutário, com salá-
rios que podem chegar a R$ 
2,8 mil para jornada de 20 
horas semanais. 

As inscrições começa-
ram no dia 4 de maio e se-
guem até 18 de junho, exclu-
sivamente pela internet, no 
site da banca organizadora, 

a Fundação FAFIPA. A taxa 
de inscrição é de R$ 100. 

Segundo o edital, as 
oportunidades são destina-
das ao cargo de professor da 
Educação Municipal. Para 
participar, é necessário ter 
formação superior em Pe-
dagogia, curso Normal Su-
perior ou licenciatura em 
áreas da Educação Básica, 
desde que acompanhada de 
formação em Magistério. 

Provas e etapas
O concurso será dividido 

em duas fases. A primeira é 
a prova objetiva, de caráter 
eliminatório e classificató-
rio. A segunda consiste em 
prova de títulos. A aplica-
ção da prova objetiva está 
prevista para 5 de julho. 

De acordo com o edital, 
os candidatos aprovados 
serão contratados sob regi-
me estatutário e passarão 
por estágio probatório de 
três anos. O concurso terá 
validade de dois anos, po-
dendo ser prorrogado pelo 
mesmo período. 

AAprefeitura de Boa Esperança 
abriu concurso público para 
o cargo de fiscal de tributos, 

com salário inicial de R$ 4.494,23 
e jornada de 40 horas semanais. 
O edital prevê uma vaga imediata 
em regime estatutário, com esta-
bilidade após o estágio probatório. 

As inscrições começaram 
em 4 de maio e seguem até 18 de 
maio, exclusivamente pela in-
ternet. A taxa de participação é 
de R$ 100. A prova objetiva está 
marcada para 31 de maio. 

Exigência é de nível superior
Para disputar a vaga, o candi-

dato deve ter ensino superior com-
pleto em áreas ligadas à adminis-
tração tributária. O edital aceita 
formações como Administração, 
Contabilidade, Direito, Economia, 
Engenharias, Física, Matemática, 
Probabilidade e Estatística, entre 

outras correlatas. 
A organização do concurso é 

da Império Concursos. Segundo 
o edital, a contratação será pelo 
Regime Próprio de Previdência 
Social do município.

Em nota publicada junto ao 
edital, a prefeitura informou que o 
concurso busca reforçar o setor de 
arrecadação municipal e ampliar a 
fiscalização tributária.

Prazo curto para inscrição
O período de inscrição terá 

duração de duas semanas, o que 
exige atenção dos interessados 
ao cronograma. O edital também 
prevê reserva de vagas conforme a 
legislação vigente. 

A prova objetiva deve cobrar 
conteúdos de língua portugue-
sa, matemática, informática e 
conhecimentos específicos da 
área tributária.

Colombo abre concurso com
300 vagas para professores

Concurso em Boa Esperança abre 
vaga com salário de R$ 4,5 mil

Seleção da Prefeitura de Colombo oferece vagas efetivas para a rede municipal de ensino, com salários de até R$ 2,8 mil e inscrições até junho

Seleção é para o cargo de fiscal de tributos. Inscrições seguem até 18 de maio e prova 
será aplicada no fim do mês

Reprodução / wikipedia

Reprodução / tribunadointeriorwikipedia



O encontro da Lua com 
Saturno em seu signo trará 
determinação, foco e disci-
plina. Uma decisão impor-
tante será definitiva, assuma 
posição firme e defenda seus 
interesses com elegânci..

Escolhas e objetivos pessoais 
ficarão melhor definidos. Sustente 
sua posição e conte com argumen-
tos imbatíveis em uma transação co-
mercial ou negócio em parceria. O 
dia pedirá momentos de descanso.

Um pouco de interiorização 
trará respostas. As melhores 
soluções virão em momentos 
de relaxamento e de silêncio. 
Arrume tempo para relaxar e 
desenhar planos com calma. 

Firme alianças importantes. 
Uma conversa séria com uma 
amizade trará apoio concreto 
para um projeto profissional. 
Responsabilidades de trabalho 
e com a saúde aumentarão ... 

Carreira e futuro estarão 
iluminados, você poderá alcan-
çar uma meta importante e ga-
rantir o sucesso dos empreendi-
mentos. Divulgue o trabalho e 
fortaleça sua posição. 

Urano poderá abrir um novo 
caminho na carreira. Uma propos-
ta de trabalho ou de participação 
em um evento promoverá mudan-
ças positivas em sua vida. Reen-
contros especiais em uma viagem.. 

OORock in Rio con-
firmou na últi-
ma terça-feira 
(12) novas atra-

ções para o último dia 
da edição de 2026, mar-
cada para setembro, 
no Parque Olímpico, no 
Rio de Janeiro. O duo 
americano Twenty One 
Pilots e a cantora sue-
ca Zara Larsson foram 
anunciados para o dia 
13 de setembro, encer-
ramento do festival. Se-
gundo a organização, os 
dois artistas farão apre-
sentações únicas no 
Brasil durante o evento.

O Twenty One Pilots 
será a principal atra-
ção do Palco Mundo na 
noite de encerramen-
to. Já Zara Larsson se 
apresenta no Palco 

Sunset. A data tam-
bém terá Dennis, Suel 
e Marvvila no Palco 
Favela. No New Dance 
Order, estão confirma-
dos John Summit, Ro-
ddy Lima, Illusionize e 
o projeto Dawn Patrol, 
formado por Maz, An-
tdot, Riascode e Bakka.

Programação reúne 
nomes internacionais

O festival acontece 
nos dias 04, 05, 06, 07, 
11, 12 e 13 de setembro. 
Entre os artistas já con-
firmados estão Elton 
John, Foo Fighters, Ma-
roon 5 e Stray Kids.

No dia 04 de setem-
bro, o Palco Mundo re-
cebe Foo Fighters. Em 
05 de setembro, Aven-
ged Sevenfold e Bring 

Me The Horizon lide-
ram a programação. Já 
em 07 de setembro, El-
ton John divide a noite 
com Gilberto Gil, Jon 
Batiste e Luísa Sonza, 
que fará um show com 
participação de Rober-
to Menescal. Enquan-
to isso, no Palco Sun-
set, Laufey, Péricles 
canta Motown, Roupa 
Nova convida Guilher-
me Arantes, New Dan-
ce Order e Fatboy Slim 
se apresentam.

Nos dias 11 e 12 de 
setembro, o festival 
ainda terá apresenta-
ções de Jamiroquai, 
Demi Lovato, J Balvin, 
Mumford & Sons, Pe-
dro Sampaio, Gilsons 
e João Gomes com Or-
questra Brasileira. No 

memso dia, no ‘Sun-
set’, formam a pro-
gramação Mumford 
& Sons, João Gomes & 
Orquestra Brasileira, 
Gilsons convida Danie-
la Mercury e Oldum, 
Criolo, Amaro Freitas e 
Dino D’Santiago.

Ingressos começam a 
ser vendidos em junho

A venda dos ingres-
sos começa em 08 de 
junho, às 19 horas. A 
entrada inteira cus-
ta R$ 870, enquanto a 
meia-entrada sai por 
R$ 435. Clientes Itaú 
terão valor promocio-
nal de R$ 739,50. Se-
gundo a organização, 
não haverá cobrança 
de taxa de serviço.

UUm homem 
acusado de 
furtar músicas 
inéditas e obje-

tos da equipe de Beyoncé 
foi condenado nos Esta-
dos Unidos após mudar 
a versão apresentada 
à Justiça. Kelvin Evans 
admitiu os crimes na 
última terça-feira (12), 
durante audiência liga-
da ao caso ocorrido em 
Atlanta, onde a artista 
realizou shows da turnê 
‘Cowboy Carter’.

Segundo a investi-
gação, Evans invadiu 
um SUV alugado por in-
tegrantes da equipe da 
cantora dois dias antes 
da apresentação. No veí-
culo havia um pen drive 
com faixas inéditas de 
Beyoncé, além de outros 
itens pessoais.

Mudança de versão
Inicialmente, o acu-

sado havia negado parti-
cipação no crime e recu-

sado um acordo judicial. 
Desta vez, porém, ele 
abriu mão do julgamen-
to e se declarou culpado 
por invasão criminosa e 
tentativa de furto.

Imagens de câmeras 
de segurança ajudaram 
a polícia a identificar 
Evans. Os registros mos-
trariam o momento em 
que ele arromba o veículo 
estacionado em Atlanta.

Pena reduzida
Kelvin Evans poderia 

receber pena de até seis 
anos de prisão. Com o 
acordo aceito pela Jus-
tiça, a condenação foi 
fixada em dois anos de 
prisão e três anos de li-
berdade condicional.

Além da sentença, o 
acusado terá de manter 
distância das vítimas 
e do local onde o crime 
ocorreu. Até o momento, 
não há informações so-
bre a recuperação do ma-
terial levado do veículo.

Festival anunciou novas atrações para 13 de setembro e abriu detalhes sobre ingressos 
e programação dos palcos
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Seu signo hoje  a d e f g h i j k c l b 

Reprodução

Zara Larsson se apresentará no Palco Sunset, enquanto a dupla Twenty One Pilots será a principal atração do Palco Mundo

Kelvin Evans admitiu os crimes na última terça-feira (12), durante 
audiência ligada ao caso ocorrido em Atlanta, onde a artista realizou 
shows da turnê ‘Cowboy Carter ’

a Áries d Touro e Gêmeos f Câncer g Leão h Virgem

Investimentos ficarão mais 
claros. Uma renegociação, divisão 
de contas ou acordo com terceiros 
avançará bem hoje. Encare uma 
conversa adiada e formalize uma 
parceria. No amor, uma viagem 
dará mais segurança e estabilidade.

O dia pedirá foco nos 
assuntos práticos. Uma con-
versa séria com par, sócio ou 
colaborador trará o alinha-
mento esperado há tempos. 
Abra caminhos de trabalho 
em outra localidade.

Um assunto de família ou 
de moradia poderá ser finalizado 
com ótimas decisões. O dia trará 
clareza das prioridades e soluções 
práticas para conciliar seus vários 
interesses. Dê um passo maior nos 
projetos pessoais e do casamento.

Rotina e saúde voltam ao cen-
tro. Marque uma consulta médica, 
ajuste a alimentação e organize 
a agenda com um bom planeja-
mento. No trabalho, uma decisão 
de contrato ou de parceria pedirá 
atenção aos detalhes e prazos.

O dia será acelerado com pes-
quisas, deslocamentos, reuniões de 
trabalho, entrevistas ou apresenta-
ções de ideias. Conte com melhor 
organização e suporte da família 
para dar conta do aumento de de-
mandas, sem perder a serenidade. 

As comunicações estarão 
abertas, conte com clareza e ob-
jetividade nas conversas de hoje. 
Negociações e acordos com a fa-
mília serão bem-sucedidos. Re-
solva assuntos financeiros com 
atitude e soluções originais.

i Libra j Escorpião c Capricórniok Sagitário l Aquário b Peixes

ENTRETENIMENTO

Ezra Shaw/Getty Images
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QUINTA DO DIREITO
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Advogada Previdenciária
Tema 1457 do STF pode mudar 

valores de atrasados do
 INSS: entenda o que está em jogo

E nesta quinta-feira (14), quem completa idade nova é a 
funcionária pública Mariza Farias. Parabéns e muitos anos de vida!

Na sexta-feira (15), a personal trainer Ale Zorzan
 comemora seu aniversário. Parabéns, muitas felicidades!

M uitas pessoas que entram 
na Justiça contra o INSS 
ou contra o poder público 

aguardam não apenas o reconheci-
mento de um direito… mas também 
o pagamento de valores atrasados.

E quando esse pagamento demora anos, 
como acontece em muitos processos previ-
denciários, surge uma questão fundamental:

Como esses valores serão corrigidos?
Essa discussão ganhou ainda mais im-

portância com o reconhecimento, pelo 
Supremo Tribunal Federal (STF), do cha-
mado Tema 1457, que poderá impactar 
diretamente o valor final recebido por mi-
lhares de segurados em todo o Brasil.

Dependendo da decisão, aposenta-
dos, pensionistas e beneficiários podem 
receber valores maiores, ou menores em 
ações judiciais contra o poder público.

- O que está sendo discutido?
O STF vai decidir a partir de quando 

a Taxa Selic deve ser aplicada na atua-
lização de condenações contra a Fazenda 

Pública.
Na prática, o debate é sobre o marco 

inicial dessa correção.
Existem duas possibilidades principais:
1. Aplicação da Selic desde a cita-

ção no processo judicial
ou
2. Aplicação apenas a partir de 

dezembro de 2021, com a Emenda 
Constitucional 113.

- Por que isso é tão importante?
Porque a Taxa Selic influencia direta-

mente o valor final dos atrasados.
Ela funciona como índice que reúne:
• Correção monetária.
• Juros de mora.

Ou seja: define quanto o valor “cresce” 
ao longo do tempo.

Em processos longos, essa diferença 
pode representar quantias expressivas.

- Quem pode ser afetado?
Principalmente:

• Segurados do INSS.
• Aposentados.
• Pensionistas.
• Beneficiários de ações previdenci-

árias.
• Pessoas com condenações judiciais 

contra o poder público.

- Qual pode ser o impacto na prá-
tica?

Dependendo do entendimento do STF:
• O valor dos atrasados pode aumentar.
• O valor pode ser reduzido.
• Critérios de cálculo poderão mudar.
• Processos em andamento poderão so-

frer reflexos.
Para quem espera receber valores ele-

vados ou ações antigas, essa decisão pode 
fazer diferença significativa.

- A decisão valerá para todos?
Sim.
Como o Tema 1457 possui repercus-

são geral, a decisão do STF deverá ser se-
guida por todos os tribunais do país.

Isso significa que o entendimento será 
aplicado em milhares de casos semelhantes.

- Quando será julgado?
Até o momento, ainda não há data 

definitiva para julgamento.
Mas a expectativa é que o tema 

seja analisado nos próximos meses, 
justamente pelo impacto financeiro e 
jurídico que possui.

O Tema 1457 pode parecer técnico, mas 
seus efeitos são extremamente práticos.

Para milhares de brasileiros que aguar-
dam atrasados do INSS ou valores judiciais, 
a decisão do STF poderá alterar diretamen-
te o montante a receber. Por isso, acompa-
nhar essas mudanças é essencial.

No direito previdenciário, detalhes jurí-
dicos muitas vezes representam diferenças 
financeiras relevantes e estar bem informa-
do pode fazer toda a diferença.

Espero que você tenha gostado e lem-
bre-se de me acompanhar nas redes sociais 
@giselespancerski.adv

FelizAniversário


